APGYVENDINIMO SU PARAMA SUAUGUSIEMS ASMENIMS SU (PSICHIKOS IR/AR
PROTO) NEGALIA
PASLAUGU TEIKIMO METODIKOS APRASAS

| SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Aprasas nustato pagrindinius specialiyjy socialiniy paslaugy — Apgyvendinimo su parama
paslaugos principus bei $ios paslaugos organizavimo ypatumus suaugusiems asmenims su psichikos

ir/ar proto negalia (toliau- asmuo).

2. APP (I, Il ir 1l tipo) paslaugy tikslas - suteikti salygas suaugusiems asmenims turintiems
psichikos ar proto negaliag gyventi bendruomenéje ir gauti paslaugas gyvenamoje vietoje ir
bendruomenéje, bei siekti jy optimalaus savarankiSko funkcionavimo visuomenéje teikiant

minimalig specialisty pagalbg ir parama atsizvelgiant  individualius poreikius.

3. Apgyvendinimo su parama paslauga (toliau - APP) — nejgalaus asmens ilgalaikis apgvendinimas
namy aplinkoje atsizvelgiant | individualius asmens poreikius, teikiant socialines paslaugas
gyvenamoje vietoje ir bendruomenéje (apimant individualig atvejo vadybininko pagalba), siekiant
kompensuoti, atkurti, ugdyti, palaikyti ir plétoti socialinius ir savarankisko gyvenimo jgudzius, bei
skatinant siekti didesnio savarankiSkumo. APP yra trijy tipy:

3.1. | tipo APP yra kai vienoje vietoje (pastate) apgyvendinama iki 10 nesavarankiSky nejgaliy
suaugusiy asmeny, kuriems uztikrinama pagalba gyvenamoje vietoje 24 val. per parg 7 dienas per
savaite bei teikiamos reguliarios, testinés paslaugos maziausiai 40 val. per savaite individualiai ir
grupéje gyvenamoje vietoje ir bendruomencgje.

Asmenims, kuriems skirta | tipo APP, pagal jy turimus geb¢jimus teikiant I, 11 ir 111 lygio (remiantis
pvertinimu ir ISPP) pagalbg sudaromos saglygos gyvenant namy aplinkoje savarankiskai tvarkyti
asmeninj ir socialinj gyvenimg, suteikiant paslaugas apgyvendinimo vietoje ir bendruomengje
kompensuoti, atkurti, ugdyti ir palaikyti socialinius ir savarankisko gyvenimo jgtidzius, skatinant
juos siekti didesnio savarankiSkumo.

3.2. 11 tipo APP yra kai vienoje vietoje (pastate) apgyvendinama iki 10 i§ dalies nesavarankisky
nejgaliy suaugusiy asmeny, kuriems uztikrinama pagalba vidutiniskai 4 val. darbo dienomis (5

dieny darbo savaité) jo gyvenamoje vietoje ir uztikrinta galimybé, bet kuriuo paros metu susisiekti



su darbuotoju, bei teikiamos reguliarios, tgstinés paslaugos maziausiai 20 val. per savaite
individualiai ir grupéje gyvenamoje vietoje ir bendruomenéje.

Asmenims, kuriems skirta Il tipo APP, pagal jy turimus gebéjimus teikiant Il ir 11l lygio pagalbg
sudaromos sglygos savarankiSkai tvarkyti asmeninj ir socialinj gyvenima, suteikiant paslaugas
paslaugas apgyvendinimo vietoje ir bendruomengje atkurti, ugdyti ir palaikyti socialinius ir
savarankisko gyvenimo jgiidzius, skatinant juos siekti didesnio savarankiskumo.

3.3. 1l tipo APP yra kai vienoje vietoje (pastate) apgyvendinama iki 4 dalinai savarankiSky
suaugusiy asmeny su negalia, kuriems uztikrinama pagalba maziausiai 1 val. individualiy
konsultacijy per savaite ir galimybé, bet kuriuo paros metu susisiekti su darbuotoju, beli asmuo
jtraukiamas j reguliarias, t¢stines paslaugas maziausiai 1 kartg per savait¢ individualiai ir grup¢je
bendruomenéje.

Asmenims, kuriems skirta Il tipo APP pagal jy turimus gebé¢jimus teikiant Il lygio pagalba
sudaromos salygos savarankiskai tvarkyti asmeninj ir socialinj gyvenima, suteikiant paslaugas
bendruomenéje palaikyti ir plétoti socialinius ir savarankisko gyvenimo jgudzius, skatinant juos

siekti visiSko savarankiSkumo.

4. APP taikomi 3 pagalbos teikimo lygiai:

4.1. 1lygio pagalba — kai pagalba teikiama kartu su asmeniu atlickant dalj veiksmy, bet ne visus.
Sis pagalbos intensyvumo lygis leidZia asmeniui laisvai dirbti, mokytis ir gauti paslaugas namuose
ir/ar bendruomenéje.

4.2. 1l lygio pagalba — kai pagalba teikiama paraginant ir padedant formuoti (modeliuoti) veiklos
seka ir zingsnius, vizualinius priminimus, bei veiksmy pakartojima. Sis pagalbos intensyvumo
lygis leidZia asmeniui laisvai dirbti, mokytis ir gauti paslaugas namuose ir/ar bendruomenéje.

4.3. 1l lygio pagalba - kai pagalba teikiama primenant apie suplanuotas veiklas, jy vykdymo
sekg. Sis pagalbos intensyvumo lygis leidzia asmeniui laisvai dirbti, mokytis bei gauti paslaugas

bendruomenéje.

5. Nuo $io Apraso jsigaliojimo naujai kuriama Apgyvendinimo su parama paslauga specializuojasi
pagal negalios pobidj:

5.1. APP (I, Il'ir 11 tipo) suaugusiems asmenims su psichine ir (ar) kompleksine negalia.

5.2. APP (I, Il ir 11l tipo) suaugusiems asmenims su proto ir (ar) kompleksine negalia.

6. APP teikimo bendrieji principai:

6.1. Individualus pozitris j asmenj. Teikiant paslaugg, remiamasi nuostata, kad kiekvienas asmuo
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yra unikalus, todél su kiekvienu dirbama individualiai, atsizvelgiant j konkretaus zmogaus
poreikius, interesus, i$silavinima, patirtj, stiprigsias puses bei galimybes.

6.2. Paslaugos gavéjo apsisprendimas - paslaugos gavéjas turi realig pasirinkimo laisve kur
gyventi, su kuo gyventi bei apsigyvena ten, kur labiausiai uztikrinami jo poreikiai.

6.3. Lokalus apgyvendinimas — Apgyvendinimo paslaugos asmeniui pasitlomos kiek galima
ar¢iau jo Seimos, draugy, bendruomenés.

6.4. Paslaugos gavéjo savarankiSkumas -  skatinama atkurti, ugdyti ir palaikyti kasdienius
savarankisko gyvenimo jgudzius siekiant optimalaus asmens savarankiSsko funkcionavimo lygio
teikiant palaikyma.

6.5. Jgalinimas - galios jgijimas siekiant didinti asmeny ir grupiy galimybes aktyviai veikti ir
kontroliuoti savo gyvenima.

6.6. Stiprybiy modelis - pagrindinis démesys yra skiriamas asmens stiprybéms, o  ne
psichopatologijai, negaliai, ar silpnybéms. Pabréziama integracija, normalizacija, viltis, aplinkos
parama, ryztas ir jveika, kuri apima atsakomybés uz savo gyvenima ir liga prisiémima ir pastangas
grizti | prasmingg visuomenés gyvenima.

6.7. VisapusiSskas poziiiris | asmens sveikatg ir/ar negalig - remiasi tuo, kad fiziné, psichine ir
dvasiné buklés tarpusavyje susijusios, taigi nejgalus asmuo — ne subjektas, kuriam sutriko viena i§
funkcijy, bet zmogus, turintis problemy, kurias reikia spresti, atsizvelgiant j fizinius, psichinius bei
socialinius aspektus ir jy sgveika.

6.8. Komandinis darbas - bendrai atlickama grupés ar komandos nariy socialiné praktika, kurios
ypatumai priklauso nuo individualiy grupés ar komandos nariy kompetencijos. Komandinis darbas
yra grindziamas bendradarbiavimu ir tarpusavio pagalba.

APP socialinés paslaugos organizuojamos komandinio darbo principu. Kiekvienas komandos narys
yra atsakingas uz savo profesiniy funkcijy, susijusiy su asmens poreikiais ir ISPP atlikimu. Taikant
komandinio darbo principa siekiama darbo pasidalijimo ir bendros specialisty atsakomybés

paslaugy teikimo procese.

7. Kitos ApraSe vartojamos sagvokos suprantamos taip, kaip jos apibréztos Lietuvos Respublikos
socialiniy paslaugy jstatyme, Socialiniy paslaugy kataloge, patvirtintame Lietuvos Respublikos
socialinés apsaugos ir darbo ministro 2006 m. balandZio 5 d. jsakymu Nr. A1-93 | D¢l Socialiniy
paslaugy katalogo patvirtinimo* (toliau — Socialiniy paslaugy katalogas), Lietuvos Respublikos

nejgaliyjy socialinés integracijos jstatyme

Il SKYRIUS



PASLAUGOS GAVEJAI

8. Paslaugos gavéjai Ssuauge asmenys turintys psichikos ir/ar proto negalig, ir kuriems nustatytas
asmens savarankiSkumo lygis: nesavarankiSkas ar i§ dalies savarankiSkas ar savarankiSkas, ir
poreikis gauti APP I, Il ar 111 tipo:

8.1. | tipo APP skiriama nesavarankiskiems asmenims su negalia, kurie dél jgiidziy ar gebéjimy
stokos negali iSlaikyti tipiSkg savaranki$ka suaugusio funkcionavima, ir dél to jiems reikalinga I, 11
ir Il lygio pagalba.

8.2. 1l tipo APP skiriama dalinai savarankiskiems asmenims su negalia, kurie dél jgudziy ar
gebéjimy stokos dalinai negali iSlaikyti tipiska savaranki$ka suaugusio funkcionavima, ir dél to
jiems reikalinga Il ir 111 lygio pagalba.

8.3. Ill tipo APP skiriama savarankiskiems asmenims su negalia, kurie turi pakankamai jgadziy ir
gali iSlaikyti tipiska savarankiska suaugusio funkcionavima be specialisty pagalbos, taciau dél turimos

negalios, turimi gebéjimai gali sutrikti, ir dél to jiems reikalinga 111 lygio pagalba.

111 SKYRIUS

ASMENU APGYVENDINIMO TVARKA

9. Asmeniui APP (atitinkamai 1,11 ar Il tipo) teikimo poreikj nustato ir paslauga skiria jgaliota
institucija, vadovaujantis Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos ir darbo ministro jsakymu
2006-04-05, Nr. A1-94 patvirtinta ,,Dél asmens ( Seimos) socialiniy paslaugy poreikio nustatymo ir
skyrimo tvarkos apraSo ir senyvo amziaus asmens bei suaugusio asmens su negalia socialinés
globos poreikio nustatymo metodika“ ir kitais susijusiais teisés aktais.

10. D¢l APP gavimo asmuo (jo globéjas, riipintojas arba asmeniui atstovaujantis suauges Seimos
narys), atvykes j paslaugos teikimo vietg uzpildo praSyma-paraiskg APP (atitinkamai I, Il ar 111 tipo)
gauti, (forma patvirtinta Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos ir darbo ministro 2005-06-27
jsakymu Nr. A1-183 SP-8 forma su naujais papildymais), ir pateikia Siuos dokumentus:

10.1. asmens tapatybe patvirtinant] dokumentg;

10.2. nejgaliojo pazyme¢jimo kopija;

10.3. pazymos apie nustatytg APP (atitinkamai I, 11 ar Il tipo) teikimo poreikj (forma patvirtintg
Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos ir darbo ministro 2018-xx-xx jsakymu Nr. ), ir
paskyrima, iSduotg jgaliotos institucijos, kopija;

10.4. pazymag apie deklaruota/ gyvenamaja vietg;
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10.5. pazymas apie asmens (Seimos) pajamas (iSskyrus pajamas, prie kuriy duomeny savivaldybés
Socialinés paramos skyrius turi prieigg);

10.6. sveikatos prieziiiros jstaigos medicininés komisijos uzpildyta medicinos dokumenty israsa
(FO27/a), kopija;

10.7. Individualy socialinés pagalbos plang (toliau-ISPP), parengta atvejo vadybininko ir i§duotg
jgaliotos institucijos, kopija;

10.8. pazyma dél gebéjimo savarankiSkai priimti sprendimus (jei nustatyta), kopija;

10.9. Vaiko gimimo liudijimo kopija (jei apgyvendinami suaugg asmenys su vaikais).

11. APP (atitinkamai I Il ar 111 tipo) tiekéjas, gaves i$ jgaliotos institucijos dokumentus:

11.1. Sprendimas dél APP, (atitinkamai I-11-111 tipo) paslaugos skyrimo;

11.2. sudaryto ISPP, kopija;

11.3. per 3 darbo dienas susisiekia su atvykusio asmens atvejo vadybininku, dél bendradarbiavimo
igyvendinant ISPP (remiantis kompleksinio paslaugy valdymo modelio apraso, (patvirtinta ....

nuostatomis) ir organizuoja APP (atitinkamai I, Il arba Il tipo) paslaugos teikima.

12. Asmuo, kuriam yra skirta APP, jam priimtina ir suprantama forma iki sutarties pasiraS§ymo yra
supazindintas su APP (atitinkamai I-11-111 tipo) teikimo vidaus tvarkos taisyklémis gyventojams ir/
ar kitais dokumentais, reglamentuojanciais apgyvendinimo paslaugy salygas. Informacija apie tai

yra uzfiksuota sutartyje ar kituose asmens bylos dokumentuose.

13. Asmuo ar asmuo padedantis priimti sprendimus (jei toks yra) prie§ pasiraSydami sutartj, yra
informuoti, kad sutartis gali biiti nutraukta asmens su negalia ar jam padedancio priimti sprendimus
asmens arba APP (atitinkamai I-11-111 tipo) tiekéjo iniciatyva. Asmuo ar jam padedantis priimti
sprendimus asmuo (jei toks yra) yra informuoti, kad, prie$ nutraukiant APP teikimo sutartj
paslaugos tiekéjo iniciatyva, i§ anksto bus informuotas asmuo, ir asmuo padedantis priimti
sprendimus (jei toks yra) bei jgaliota institucija, priémusi sprendima skirti asmeniui APP (tais

atvejais, kai asmuo apgyvendinamas savivaldybés sprendimu) bei asmens atvejo vadybininkas.

14. APP tiekéjas ir asmuo ar asmuo padedantis jam priimti sprendimus (jei toks yra) pasiraso
sutartj, kurioje numatytas APP tipas, paslaugos teikimo salygos, teikimo trukmé, abiejy Saliy teisés,
pareigos, atsakomybés ir kitos salygos. Sutartis sudaryta pra¢jus ne daugiau kaip 7 kalendorinéms
dienoms nuo APP teikimo pradzios. Sutarties turinys yra aiSkus, suprantamas, nedviprasmiskas.

Sutarties  papildymai/pakeitimai ar nutraukimas yra uzfiksuotas sutartyje ir asmens bylos
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dokumentuose. Sutartis, jos papildymo/pakeitimo ar nutraukimo kopijos perduodamos jgaliotai

institucijai ir asmens su negalia atvejo vadybininkui.

15. APP sutartis gali buti nutraukta:

15.1. pasibaigus sutarties terminui;

15.2. jei asmuo ar asmuo padedantis jam priimti sprendimus (jei toks yra) priima sprendima
nutraukti sutartj;

15.3. jei asmuo Siurksciai ir pakartotinai 3 ir daugiau karty pazeidzia sutarties salygas, vidaus
tvarkos taisykles (asmeniui su negalia nesilaikant gydymo rekomendacijy, dél girtavimo ir t.t.), gali
buti svarstomas APP teikimo sutarties nutraukimas.

15.4. jei asmuo ar asmuo padedantis jam priimti sprendimus (jei toks yra) pageidauja persikelti j

kita rajong, miestg arba kito tipo APP.

16. APP (atitinkamai I, Il ar Il tipo) teikimo trukmé priklauso nuo asmens savarankiSkumo,
individualiy gebéjimy ir poreikiy. Vieno tipo APP gali buti bati kei¢iama j kito tipo APP Kai
pasikeitus asmens su negalia savarankiSkumui pastarasis gebés (ar atsiras poreikis) pereiti j kito
tipo APP ar savarankiSkai gyventi bendruomenéje ar gauti  specializuotos globos ir slaugos

paslaugas.

17. Dél vieno APP tipo keitimo j kitag APP tipg asmuo ar asmuo padedantis jam priimti sprendimus
(jei toks yra) ar paslaugy tickéjas gali teikti praSyma jgaliotai institucijai. APP teikéjas kartu
pateikia atvejo vadybininkui iSvadas ir rekomendacijas dél asmens su negalia pakartotiniy
vertinimy (Priedas Nr. 3 ). Sprendimg dél perkélimo j kitag APP (atitinkamai I, Il ar 111 tipo), priima

jgaliota institucija.

18. Asmens duomenys kaupiami ir saugomi pagal Lietuvos Respublikoje galiojancius teisés aktus.

IV SKYRIUS
APGYVENDINIMO SU PARAMA ASMENIMS SU NEGALIA PASLAUGOS IR JU
TEIKIMO TVARKA

19. APP apima asmens apgyvendinima, socialines paslaugas, kurios teikiamos apgyvendinimo
vietoje (iSvardintos §io aprasytos 21-25 punktuose) ir bendradarbiavimg su socialiniy (atvejo

vadyba, socialiné reabilitacija, dienos uzimtumas, profesiné reabilitacija ir pan.) bei kity paslaugy



(sveikatos prieziliros, teisinés ir pan.) teikéjais bendruomenéje jgyvendinant asmens Su negalia

ISPP.

20. APP teikiama asmeniui su negalia pagal specialisto (atvejo vadybininko dirbancio
bendruomenéje) su asmeniui su negalia ar jam sprendimus priimti padedanc¢iu asmeniu (jei toks yra)
sudaryta ISPP, jame iSsikeltus tikslus ir terminus, apgyvendinimo vietoje ir bendruomenéje. APP
(atitinkamai I, Il ar 111 tipo) apgyvendinimo vietoje teikiamos paslaugos apraSytos 21-25 punktuose.
APP tiek¢jas sudaro salygas (galimybes) asmeniui su negalia, atsizvelgiant j ISPP ir individualius
poreikius, reguliariai gauti tegstines socialines (atvejo vadyba, socialiné reabilitacija, dienos
uzimtumas, profesin¢ reabilitacija ir pan.) ar kitas reikalingas paslaugas (sveikatos priezitros,
teisinés ir pan.) bendruomengje veikianCiose jstaigose. Paslaugy teikimas bendruomenéje
organizuojamas pagal asmens su negalia ISPP ir i§ anksto su asmeniu su negalia ar jam padedanciu
priimti sprendimus asmeniu (jei toks yra) ir specialistu (atvejo vadybininkudirbanciu
bendruomnéje) suderintg tvarkarastj suderinus su  socialiniy ir kity paslaugy teik¢jais

bendruomenéje.

21. | tipo APP apima asmens apgyvendinima, socialines paslaugas, kurios teikiamos
apgyvendinimo vietoje (iSvardintos Sio apraso 22 punkte) ir bendradarbiavimg su socialiniy (atvejo
vadyba, socialiné reabilitacija, dienos uzimtumas, profesiné reabilitacija ir pan.) bei kity paslaugy
(sveikatos prieziliros, teisinés ir pan.) teikéjais bendruomenéje jgyvendinant asmens su negalia

ISPP.

22. 1 tipo APP apgyvendinimo vietoje socialinés paslaugos organizuojamos ir teikiamos 7 dienas
per savaite 24 val. per para, taikiant I, I ir III lygio pagalba.

22.1. Socialinés paslaugos:

22.1.1. Apgyvendinimas - namy aplinkos salygy ir reikalingy paslaugy suteikimas asmenims
(Seimoms), kuriems nereikia nuolatinés, intensyvios prieziiiros, sudarant jiems salygas
savarankiskai tvarkytis savo asmeninj (Seimos) gyvenima.

22.1.2. Informavimas - reikalingos informacijos apie socialing pagalba suteikimas asmeniui
(Seimai).

22.1.3. Konsultavimas - pagalba, kuria kartu su asmeniu analizuojama asmens (Seimos)
problemin¢ situacija ir ieSkoma pagalbos.

22.1.4. Tarpininkavimas ir atstovavimas - pagalbos asmeniui (Seimai) suteikimas sprendziant

Jvairias asmens (Seimos) problemas (teisines, sveikatos, iikines, buitines, tvarkant dokumentus,
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mokant mokescius, uzraSant pas specialistus, organizuojant tkinius darbus ir kt.), tarpininkaujant
tarp asmens (Seimos) ir jo aplinkos (kity institucijy, specialisty, asmeny).

22.1.5. Maitinimo organizavimas - pagalba asmenims (Seimoms), kurie dél nepakankamo
savarankiSkumo nepajégia pasigaminti maisto apgyvendinimo paslaugose. Maitinimas gali biti
organizuojamas suteikiant nemokama maitinimg valgyklose, bendruomenés jstaigose ar kitose
Maitinimo vietose bei iSduodant maisto talonus ar sauso maisto davinius gyventojams.

22.1.6. Pagalba apsiriipinant biitiniausiais drabuziais ir avalynereikiamomis higienos priemonémis
ir kitais butinais daiktais.

22.1.7. Istaigos specialisty ir paslaugy gavejy susirinkimai - reguliarlis — struktiiruoti jstaigos
specialisty ir paslaugy gaveéjy susirinkimai dél dienos veikos aptarimy, atsakomybiy pasidalinimo ir
pan.

22.1.8. Bendradarbiavimas tarp specialisty - Informacijos keitimasis tarp specialisty siekiant
uztikrinti ISPP plano jgyvendinima, stebéseng ir kitas teikiamas socialines paslaugas.

22.2. Socialiniy jgudziy ugdymas ir palailkymas:

22.2.1. Pagalba gaminat maista;

22.2.2. Pagalba asmens higienos srityje;

22.2.3. Pagalba asmeniui planuojant biudzeta;

22.2.4. Pagalba kasdieniy jgudziy srityje;

22.2.5. Pagalba naudojantis transporto paslaugomis;

22.2.6. Pagalba leidziant laisvalaikj;

22.2.7. Pagalba bendravimo jgiidZiy srityje;

22.2.8. Pagalba priimant sprendimus;

22.2.9. Intensyvi kriziy jveikimo pagalba - pagalbos suteikimas asmeniui, atsidiirusiam krizinéje
situacijoje. Paslaugos sudétis: informavimas, konsultavimas,tarpininkavimas ir atstovavimas,
bendravimas, psichologiné pagalba, kitos paslaugos;

22.2.10. Kitos paslaugos, reikalingos asmeniui pagal jo savarankiskumo lygj;

22.2.11. Kiekvienam gyventojui uztikrinama bendruomenéje teikiamy paslaugy pasiekiamumas;
22.2.12. Paslaugos gali buti teikiamos grupése pagal APP teikéjo sudaryta paslaugy teikimo

tvarkarast]. Pavyzdiné I ir Il tipo APP tvarkarasc¢io forma nustatyta Sio apraSo Priede Nr.1

23. 1 tipo APP apima asmens apgyvendinima, socialines paslaugas, kurios teikiamos
apgyvendinimo vietoje (iSvardintos $io apraso 24 punkte) ir bendradarbiavimg su socialiniy (atvejo

vadyba, socialiné reabilitacija, dienos uzimtumas, profesiné reabilitacija ir pan.) bei kity paslaugy



(sveikatos prieziliros, teisinés ir pan.) teikéjais bendruomené¢je jgyvendinant asmens su negalia

ISPP.

24. 11 tipo APP apgyvendinimo vietoje socialinés paslaugos organizuojamos ir teikiamos
vidutiniskai 4 val. darbo dienomis ( 5 darbo dieny savaité) lanks¢iu darbo grafiku, taikiant Il ir 11
lygio pagalba:

24.1. Socialinés paslaugos:

24.1.1. Apgyvendinimas - namy aplinkos sglygy ir reikalingy paslaugy suteikimas asmenims
(Seimoms), kuriems nereikia nuolatinés, intensyvios priezitiros, sudarant jiems salygas
savarankiskai tvarkytis savo asmeninj (Seimos) gyvenima.

24.1.2. Informavimas - reikalingos informacijos apie socialing pagalba suteikimas asmeniui
(Seimai).

24.1.3. Konsultavimas -pagalba, kuria kartu su asmeniu analizuojama asmens ($eimos) probleminé
situacija ir ieSkoma pagalbos.

24.1.4. Tarpininkavimas ir atstovavimas -pagalbos asmeniui (Seimai) suteikimas sprendziant
Jvairias asmens (Seimos) problemas (teisines, sveikatos, iikines, buitines, tvarkant dokumentus,
mokant mokescius, uzraSant pas specialistus, organizuojant tkinius darbus ir kt.), tarpininkaujant
tarp asmens (Seimos) ir jo aplinkos (kity institucijy, specialisty, asmeny).

24.1.5. Istaigos specialisty ir paslaugy gavéjy susirinkimai - reguliarls  struktiiruoti jstaigos
specialisty ir paslaugy gaveéjy susirinkimai dél dienos veikos aptarimy, atsakomybiy pasidalinimo ir
pan.

24.1.6. Bendradarbiavimas tarp specialisty - Informacijos keitimasis tarp specialisty siekiant
uztikrinti ISPP plano jgyvendinima, stebéseng ir kitas teikiamas socialines paslaugas.

24.2. Socialiniy jgiidZziy ugdymas ir palailkymas:

24.2.1. Pagalba gaminat maistg;

24.2.2. Pagalba asmens higienos srityje;

24.2.3. Pagalba asmeniui planuojant biudzetg;

24.2.4. Pagalba kasdieniy jgiidZiy srityje;

24.2.5. Pagalba naudojantis transporto paslaugomis;

24.2.6. Pagalba leidziant laisvalaikj;

24.2.7. Pagalba bendravimo jgiidziy srityje;

24.2.8. Pagalba priimant sprendimus;



24.2.9. Socialinés prieziiros uztikrinimas visg parg- gaunantiems II tipo APP turi biiti uztikrinta
galimybé, bet kuriuo paros metu susisiekti su darbuotoju (pasyvusis budéjimas namie, Lietuvos
Respublikos darbo kodeksas 118 straipsnis);

24.2.10. Kitos paslaugos, reikalingos asmeniui pagal jo savarankiSkumo lygj;

24.2.11. Kiekvienam gyventojui uztikrinti bendruomengje teikiamy paslaugy pasiekiamuma;
24.2.12. Paslaugos gali biti teikiamos grupése pagal APP teikéjo sudaryta paslaugy teikimo

tvarkarast]. Pavyzdiné I ir II tipo APP tvarkarascio forma nustatyta Sio apraso Priede Nr. 1

25. 1l tipo APP apima asmens apgyvendinima, ir bendradarbiavimag su socialiniy (atvejo vadyba,
socialiné reabilitacija, dienos uzimtumas, profesiné reabilitacija ir pan.) bei kity paslaugy (sveikatos
priezitiros, teisinés ir pan.) teikéjais bendruomenéje jgyvendinant asmens su negalia ISPP.

Paslaugos teikiamos bendruomenéje taikant III lygio pagalba.

26. APP teikéjas sudaro salygas (galimybes) visiems asmenims su negalia, kuriems skirta APP,
gauti individualias atvejo vadybininko dirban¢io bendruomengje konsultacijas, ir esant poreikiui
atvejo vadybininkui lankytis asmens apgyvendinimo vietoje, ir/ar sudaryti sglygas atvejo
vadybininkui ir asmeniui su negalia palaikyti abipusj rysj telefonu ir/arba kitu nuotoliniu btdu

elektroninio ry$io priemonémis.

27. APP teikianti jstaiga asmeniui su negalia sudaro salygas (galimybes) laiku gauti asmens

sveikatos priezitiros paslaugas bendruomenéje.

28. Asmeniui su negalia uZtikrinta, kad, APP teikéjas iSkilus problemoms, susijusioms su asmens
sveikatos buklés pasikeitimais, saugumu ar kitomis aplinkybémis, apie tai nedelsiant
informuojamas atvejo vaybininkas dirbantis bendruomenéje, asmuo padedantis priimti sprendimus
(jei toks yra), asmens globg¢jas, ripintojas, esant poreikiui ir galimybéms, — kiti Seimos nariai ar

artimieji giminaiciai.

29. Utztikrinta asmens apsauga nuo smurto, iSnaudojimo, diskriminacijos, prievartos, jZeidinéjimy
dél savo rasés, religijos, negalios, socialinés padéties, pilietybés, sveikatos buklés, asmeniniy
savybiy ir kita. Siekiant uztikrinti asmens saugumg, visi nelaimingi jvykiai, susij¢ su asmens
sveikatos buklés pasikeitimais ar asmens teisiy pazeidimais, yra registruojami, analizuojamos juos

sukelusios priezastys bei priimami sprendimai, kaip jy iSvengti ateityje.
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30. Teikiant APP, pildoma reikalinga dokumentacija, kuri patvirtinta paslaugas teikian¢ios
jstaigos vadovo. Informacija apie taikomas priemones jrasoma asmens ISPP ar kituose asmens

bylos dokumentuose.

V SKYRIUS
PASLAUGAS TEIKIANTYS DARBUOTOJAI

31. |tipo APP paslaugas teikiantys specialistai:

31.1. | tipo APP 1 asmeniui turin¢iam psichikos negalig paslaugas teikia socialinis darbuotojas 0,2

etato.

31.2. 1 tipo APP paslaugas teikiantys darbuotojai turi turéti atitinkamai profesijai reikalingus teisés
aktuose nustatytus iSsilavinimg ir pan., tobulinti savo profesing kompetencija jstatymy nustatyta
tvarka.

31.3. | tipo APP paslaugas teikiantys darbuotojai turi uztikrinti kokybiSkas paslaugas visa para,
todél organizuojant I tipo APP darbuotojy darba, rekomenduojama taikyti suming darbo laiko
apskaita.

31.4. Socialiniai darbuotojai ir/ar kiti specialistai teikiantys | tipo APP paslaugas, negali dirbti
asmenys, kuriuos su asmeniu gaunanc¢iu APP paslaugas sieja giminystés ir/ar svainystés rysiai.

31.5. 1 tipo APP socialinio darbuotojo padéjéjo funkcijas gali atlikti ir socialinio darbuotojo
padéjejo kvalifikacijg turintys savanoriai.

31.6. Neturintys socialinio darbuotojo padéjéjo kvalifikacijos savanoriai gali atlikti kitas personalo

nepakeiciancias funkcijas.

32. Il'tipo APP suaugusiems asmenims su negalia paslaugas teikiantys specialistai:

32.1. 11 tipo APP 1 asmeniui turin¢iam psichikos negalig paslaugas teikia socialinis darbuotojas 0,2
etato. Il tipo APP 1 asmeniui turin¢iam proto negaliag paslaugas teikia socialinis darbuotojas 0,2
etato.

32.2. 11 tipo APP teikiantys darbuotojai turi turéti atitinkamai profesijai reikalingus teisés aktuose
nustatytus i$silavinimg ir pan., tobulinti savo profesing kompetencijg jstatymy nustatyta tvarka.
32.3. Socialinis darbuotojas dirba lanksciu i§ anksto suderintu darbo grafiku, Socialinés paslaugos

Il tipo APP teikimo vietoje organizuojamos ir teikiamos vidutiniskai 4 val. darbo dienomis lanks¢iu

11



darbo grafiku. Krizés atveju pagalba Il tipo APP organizuojama 24 val. per parg 7 dienas per
savaite darbuotojui dirbant ,,pasyvaus budé¢jimo namuose rézimu‘ (118 str. DK).

32.4. Socialiniai darbuotojai teikiantys Il tipo APP , negali dirbti asmenys, kuriuos su asmeniu
gaunanciu APP sieja giminystés ir/ar svainystés rysiai.

325. 11 tipo APP organizuojamos pasitelkiant savanorius, kuriems keliami socialiniams
darbuotojams taikomi kvalifikaciniai reikalavimai.

32.6. Savanoriai gali atlikti Kitas personalo nepakeicianc¢ias funkcijas.

33. 1l tipo APP suaugusiems asmenims su negalia paslaugas teikiantys specialistai:

33.1. Visas socialines paslaugas numatytas Individualiame socialinés pagalbos plane (ISPP),
asmeniui su negalia gaunanc¢iam apgyvendinimo paslaugas Il tipo APP, teikia atvejo vadybininkas
dirbantis bendruomengje.

33.2. Socialiniai darbuotojai (atvejo vadybininkai) ir/ar kiti specialistai teikiantys paslaugas
asmenims, gaunantiems Il tipo APP, negali dirbti asmenys, kuriuos su Asmeniu gaunané¢iu APP
sieja giminystés ir/ar svainystés rysiai.

33.3. Savanoriai gali atlikti kitas personalo nepakei€iancias funkcijas.

VI SKYRIUS
DARBUOTOJU DARBU SAUGA

34. Darbuotojus turi apripinti tinkamu darbo vietos jrengimu, aplinkos saugumu bei uztikrinti

darbo kravio, darbo laiko bei darbo garantijas.

35. Dalyvaujant darbuotojams, darbuotojy atstovams saugai ir sveikatai, turi buti vertinama dar-
buotojy profesiné rizika, vadovaujantis Profesinés rizikos vertinimo bendraisiais nuostatais, patvir-
tintais Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos ir darbo ministro ir Lietuvos Respublikos sveika-
tos apsaugos ministro 2012 m. spalio 25 d. jsakymu Nr. A1-457/V-961 "Dél Profesinés rizikos ver-
tinimo bendryjy nuostaty patvirtinimo". I§ paslaugas teikianc¢iy darbuotojy renkama ir apibendrina-
ma informacija apie pavojingus jvykius ir rizikos veiksnius, ypac psichosocialinés rizikos veiksnius,
esamus ar galinCius atsirasti jy darbo vietose. [vertinus konkrecig kylanc¢ig profesing rizika, su dar-
buotojais arba jy atstovais saugai ir sveikatai aptariamos numatomos rizikos $alinimo ir mazinimo

priemonés ir nustatomas taikomy priemoniy veiksmingumas bei tinkamumas.
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36. Darbuotojai turi buiti reguliariai instruktuojami ar mokomi, kaip saugiai atlikti jiems pavestus
darbus. Atsizvelgiant | tai, kad Socialiniy paslaugy srities darbuotojy profesinés kompetencijos
tobulinimo tvarkos aprase, patvirtintame Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos ir darbo
ministro 2006 m. balandzio 5 d. jsakymu Nr. A1-92 ,,Dél Socialiniy paslaugy srities darbuotojy
profesinés kompetencijos tobulinimo tvarkos apraSo bei Socialiniy darbuotojy atestacijos tvarkos
apraSo patvirtinimo®, nustatyta, kad visi socialiniy paslaugy srities darbuotojai privalo tobulinti
savo profesing kompetencijg ne maziau kaip 16 akademiniy valandy per metus, rekomenduojama,
kad darbuotojai dalyvauty jvairiuose mokymuose, seminaruose apie kriziy intervencijy technikas,
apie psichologiniy, fiziniy, socialiniy, elgesio problemy turinciy psichikos ir/ar proto negalia

sergan¢iy asmeny ypatybes.

37. Dirbantiems su psichikos ir/ar proto negalia turin¢iais asmenimis darbuotojams turi buti
reguliariai organizuojamos supervizijos, kuriy metu biity galima nagrinéti darbo su psichikos ir/ar
proto negalia turinciais asmenimis atvejus ir problemas, konsultuojant profesiniy santykiy

Klausimais stiprinti darbuotojy profesing kompetencija, asmeninius ir komandinius geb¢&jimus.

38. Atsizvelgiant | darbo su psichikos ir/ar proto negalia turinciais asmenimis specifika, reko-

menduojama visiems darbuotojams organizuoti agresijos atpazinimo ir valdymo jgadziy mokymus.

VIl SKYRIUS
REIKALAVIMAI PATALPOMS

39. Naujai kuriamuose | ar Il tipo APP viename pastate (kotedze ar atskiruose butuose, gyvena-
muosiuose namuose) atskiroje teritorijoje gyvena ne daugiau kaip 10 tikslinés grupés asmeny. | ar 1l
tipo APP negali biti steigiami tame paciame zemés sklype ar pastate su socialinés globos namais,
kitais bendruomeniniais vaiky globos namais ar grupinio gyvenimo namais (iSskyrus, kai steigiami
daugiabuciame gyvenamajame name). | ar Il tipo APP taip pat negali biiti steigiami pastatuose (iSs-
kyrus daugiabut] gyvenamaji nama), kuriuose veikia kitos socialiniy paslaugy, sveikatos priezitiros,
Svietimo ar ugdymo jstaigos. Steigiant | ar Il tipo APP daugiabu¢iame gyvenamajame name, vieno-
je laiptinéje negali bati daugiau nei 2 | ar 1l tipo APP (jei laiptinéje yra tik du butai, | ar 1l tipo APP
gali biiti steigiami tik viename i$ jy).

| ar Il tipo APP patalpose organizuojamos S$io apraso atitinkamai 21-22 ir 23-24 punktuose

aprasytos paslaugos .
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Jeigu paslaugos teikiamos atskirais 1 kambario butais iSplanuotose patalpose (1 kambarys +WC+
virtuvés zona+t).

40. Jeigu apgyvendinami kartu keli giminystés ir/ar partnerystés rysiais susij¢ asmenys, vienam
asmeniui turi biiti skiriama 1§ viso ne maziau kaip 9 kv. m. naudingojo patalpy ploto. | namy nau-
dingaji plota jskaiciuojamas visy gyvenamyjy kambariy, miegamojo, virtuviy, asmens higienos pa-
talpy, koridoriy, jimontuojamy spinty ir kity Sildomy pagalbiniy patalpy plotas.

41. Reikalavimai patalpoms I ar Il tipo APP:

41.1. 1 ar Il tipo APP gavéjui garantuojama saugi, gerai sutvarkyta ir tinkama paslaugos teikimo
vieta bei aplinka.

41.1.1.1 ar 1l tipo APP yra nesunkiai pasiekiama visuomeniniu transportu. Rekomenduojama, kad
atstumas iki maisto prekiy parduotuvés ir/ar vieSojo transporto stotelés ne daugiau kaip 1000 metry
bei vieSasis transportas kursuoja kiekvieng dieng. Esant poreikiui, uZtikrinamos specialaus
transporto paslaugos priemonéms, susijusioms su asmeny socialine integracija j bendruomene,
vykdyti.

41.1.2.1 ar 1l tipo APP jrengiami gyvenamuose namuose, butuose atitinkanéiuose statybos bei
specialiyjy normy (higienos, gaisrinés saugos ir kt.) reikalavimus.

41.1.3. Kai paslaugos gave¢jai susije giminystés rySiais ar kitaip sudering interesus pageidauja
gyventi viename kambaryje, apgyvendinami po du (ar daugiau, jei turi vaiky).

41.1.4. Paslaugos gavéjui, turiniam specialiyjy poreikiy, ar darbingo amziaus asmeniui su negalia
uztikrinta pritaikyta aplinka, reikalinga kasdieniniam gyvenimui, bei paslaugoms gauti. Paslaugos
gavéjui uztikrintos galimybés lengvai judéti jstaigos teritorijoje ir patalpose, saugiai naudotis
poilsio ir rekreacijos zonomis, esan¢iomis jstaigos teritorijoje. | ar Il tipo APP gavéjai, pagal
galimybes, gali naudotis saugiomis bendruomenés rekreacijos zonomis, sporto aikstelémis ir pan.
41.1.5.1 ar Il tipo APP teritorijos, bendro naudojimo patalpos, gyvenamyjy patalpy bei kity
patalpy iSplanavimas ir jrengimas atitinka | ar 1l tipo APP paskirtj, $io tipo statiniams galiojancias
statybos projektavimo, sveikatos apsaugos ministro patvirtintas higienos normas. | ar Il tipo APP
teritorija, bendro naudojimo ir gyvenamosios patalpos atitinka sanitarines-higienines, darby ir
prieSgaisrinés saugos normas ir reikalavimus bei tenkina paslaugos gavéjo su negalia poreikius.
41.1.6. Paslaugos gavéjui uztikrinama kiek jmanoma saugi aplinka. | ar 1l tipo APP gyvenamosiose
ir bendro naudojimo patalpose turi biiti jrengta gaisro aptikimo ir signalizavimo sistema.

41.1.7. Gyvenamasias patalpas draudziama jrengti risiuose, pusrisiuose (cokoliniuose aukstuose).
41.2. | ar Il tipo APP gavéjai naudojasi kasdieniam gyvenimui bitinomis patalpomis, kuriose

uztikrinamas jy privatumas ir orumas.
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41.2.1. Asmuo gyvena | ar Il tipo APP, kuriuose jrengiamos tokios patalpos: bendro naudojimo
gyvenamosios patalpos skirtos poilsiui ir laisvalaikiui, miegamyjy kambariy, virtuves, skirtos
individualiam maisto gaminimui, asmens higienos patalpos (tualetas, dusas arba vonia), valymo
inventoriaus ir priemoniy laikymo rakinama spinta arba patalpa jiems laikyti, bendro naudojimo
patalpos (laiptinés, koridoriai ir pan.) ir Kita, pritaikytos gyvenimui ir batiniems gyventojy
poreikiams tenkinti.

41.2.2. Asmuo, | ar Il tipo APP gyvena Siltose, gerai védinamose ir tinkamai apSviestose patalpo-
se, atitinkancCiose sveikatos apsaugos ministro patvirtinty higienos normy reikalavimus. Gyvenamo-
siose patalpose papildomai yra jrengtas vietinis dirbtinis apSvietimas.

41.2.3. Paslaugos gavéjui jo gyvenamojoje aplinkoje kiek jmanoma yra uztikrinamas privatumas.
41.2.4. Paslaugos gavéjui uztikrinta, kad asmens higienos patalpos — tualetai, prausimosi / mau-
dymosi patalpos — yra lengvai ir greitai pasiekiamos, patogios naudotis, garantuojancios privatumag
ir sauguma. | ar Il tipo APP tualety, dusy, voniy plotai bei jy jrengimas ir apripinimas higienos
reikmenimis (kiekvienas asmuo turi atskirg kabyklg ranksluosciui, pastovig vietg pasidéti higienos
reikmenims ir pan.) atitinka sveikatos apsaugos ministro patvirtinty higienos normy reikalavimus.
41.2.5. Paslaugos gavéjui uztikrintos saugios ir sveikos gyvenimo salygos, | ar Il tipo APP patal-
pos yra tvarkingos ir $varios, pagal nustatyta tvarka vykdomas ir kontroliuojamas kasdienis patalpy
valymas(is).

41.3. 1 ar Il tipo APP turi bti jrengtos Sios patalpos: gyvenamoji (-0sios patalpa (-0s), bendro
naudojimo patalpos, maisto gamybos patalpa ar virtuve, valymo inventoriaus ir priemoniy laikymo
rakinama spinta arba patalpa jiems laikyti, tualetas, dusas ar vonia.

41.3.1. Bendro naudojimo patalpos, skirtos poilsiui ir laisvalaikiui:

41.3.1.1.Bendro naudojimo patalpose, skirtose poilsiui ir laisvalaikiui, asmenims sudaromos
galimybés uzsiimti jy mégstama veikla, sudaromos salygos tenkinti asmeninius poreikius (skaityti
knygas, spauda, zitiréti televizoriy, klausytis radijo, zaisti stalo zaidimus, naudotis kompiuteriu ir
pan.).

41.3.1.2.Teikiant paslaugas asmenims su proto negalia, bendro naudojimo patalpos, skirtos poilsiui
ir laisvalaikiui , gali biiti sujungtos su maisto gamybos patalpa ar virtuve ir sudaryti vieng bendra
erdve.

41.3.1.3.Bendro naudojimo patalpy skirty poilsiui ir laisvalaikiui inventoriy sudaro minkstasis
inventorius (minkStas kampas, sofa) stalas, kédés, lentyna arba spinta skirta knygoms, televizorius,
kompiuteris.

41.3.2. Miegamyjy patalpos:
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41.3.2.1.Vienam paslaugy gavéjui minimalus plotas miegamajame kambaryje, turi biiti ne mazesnis
kaip 5 kv. m.

41.3.2.2.Viename miegamajame kambaryje rekomenduojama, kad gyventy vienas asmuo, ir ne
daugiau kaip 2 asmenys (iSskyrus atvejus, kai Seima turi vaiky).

41.3.2.3.Miegamieji kambariai moterims ir vyrams jrengiami atskirai, i$skyrus jei jie yra Seima ir/ar
asmenys yra sudering savo interesus.

41.3.2.4.Paslaugos gavéjai, susije giminystés rysiais ar kitaip sudering interesus viename kambaryje
apgyvendinami po du ar daugiau.

41.3.2.5.Paslaugos gavéjui, suteikiamas gyvenamasis plotas su galimybe naudotis virtuve ir asmens
higienos patalpomis.

41.3.2.6.Miegamajame kambaryje turi buti kiekvienam paslaugy gavéjui skirti baldai (lova,
spintele, keéde¢, spinta ar atskira uzdara spintos dalis) ir minkStas inventorius (Ciuzinys, pagalve,
antklodé, paklod¢, pagalvés ir antklodés uzvalkalai, rankSluosciai). Spinta, stalas gali buti keliems
asmenims.

41.3.3. Virtuvé ar maisto gaminimo zona (toliau — virtuve):

41.3.3.1.Virtuveje turi biiti virykle, plautuve, Saldytuvas, spintelés, stalas, kédés, maisto gaminimo
indai ir priemonés. Sukomplektuoti valgymui skirti indai ir jrankiai, atsizvelgiant j paslaugy gavéjy
skaiciy.

41.3.3.2.Virtuvé¢je jrenginiai, inventorius turi buti techniskai tvarkingi.

41.3.4. Asmens higienos patalpos (tualetai, duai, vonios, prausyklos):

41.3.4.1.Rekomenduojama 10 asmeny jrengti 2 rakinamas (i§ abiejy pusiy) asmens higienos
patalpas.

41.3.4.2.WC mazgas gali buti prie kiekvienos gyvenamosios patalpos, jeigu néra galimybiy jrengti
WC mazga prie kiekvienos gyvenamosios patalpos, rekomenduojama jrengti tualetus numatant 1
unitaza ne daugiau kaip 5-iems asmenims

41.3.4.3.Rekomenduotina, kad 10 asmeny biity bent dvi rakinamas (i$ abiejy pusiy) tualeto patalpos
41.3.4.4.Tualeto patalpose turi bti jrengtos atskiros uzdaros kabinos atskiriems unitazams.
41.3.4.5.Tualeto kabinoje turi bti unitazas, Sepetys unitazui valyti, tualetinio popieriaus, Siuksliy
deze.

41.3.4.6.Tualete ar Salia esancioje patalpoje turi biiti praustuve.

41.3.4.7.Dusas ar vonia turi biiti jrengta ne maziau kaip 1 vonia arba dusas 5-iems asmenims
41.3.4.8.Dusas ar vonia gali buti prie kiekvienos gyvenamosios patalpos, jeigu néra galimybiy
jrengti duso ar vonios prie kiekvienos gyvenamosios patalpos, turi biiti jrengta ne maziau kaip 2

vonios arba 2 dusai, atskirti uzdaromis kabinomis, 10-iai paslaugy gavéjy.
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41.3.4.9. Asmeny higienos patalpos turi vidinius uzraktus ar sklgscius.

41.3.5. Kita:

41.3.5.1.1 ar Il tipo APP turi buti ne maziau kaip viena veikianti skalbimo masina, kurig gyventojai
galéty naudoti savo riiby skalbimui, automatiné dziovykle.

41.3.6. Personalo patalpos:

41.3.6.1.Personalui skirta patalpa turi biiti rakinama. Patalpos inventoriy sudaro: stalas, kédes,
lentyna arba kabykla drabuziams, spinta dokumentams susidéti, kompiuteris.

41.4. 1 ar Il tipo APP paslaugos gavéjo gyvenamoji aplinka yra kiek galima artimesné

namy aplinkai

41.4.1. Paslaugos gavéjo gyvenamasis kambarys sutvarkytas ir apstatytas, atsizvelgiant | asmens
poreikius ir interesus, aplinka artima namy aplinkai. Asmeniui yra sudaryta galimybé turéti
kambaryje savo baldy ir kity asmeniniy daikty, jei tai nesudaro pavojaus jo ar kity asmeny
saugumui. Tai numatyta I ar Il tipo APP vidaus tvarkos taisyklése.

41.4.2. Paslaugos gavéjui sudaryta galimybé saugiai laikyti savo asmeninius daiktus, jis gali
uzsirakinti savo asmenines gyvenamagsias patalpas, spinta ar spintele, jeigu, jvertinus jo
savarankiSkuma, tai nesudaro pavojaus jo ar kity asmeny saugumui.

41.4.3. Paslaugos gavéjui jo gyvenamajame kambaryje uztikrintos salygos skaityti ar uzsiimti kita

laisvalaikio veikla, atsizvelgiant | asmens pageidavimus.

42. Reikalavimai patalpoms Il tipo APP:

Sie reikalavimai taikomi, tik jei apsaugoto biisto patalpas nejgaliajam suteikia juridinis asmuo
teikiantis apsaugoto biisto paslaugas.

42.1. 111 tipo APP gavéjui garantuojama saugi, gerai sutvarkyta ir tinkama paslaugos teikimo vieta
bei aplinka. 11l tipo APP vieta yra nesunkiai pasiekiama visuomeniniu transportu.
Rekomenduojama, kad atstumas iki maisto prekiy parduotuvés ir/ar viesojo transporto stotelés ne
daugiau kaip 1000 metry, bei vieSasis transportas kursuoja kiekvieng dieng.

42.1.1. 1l tipo APP, namy aplinkoje, gyvena ne daugiau kaip 4 asmenys gaunantys apsaugoto biisto
paslaugas.

42.1.2. 111 tipo APP patalpos turi atitikti statybos bei specialiyjy normy (higienos, gaisrinés saugos
ir kity) reikalavimus. Bendro naudojimo patalpos, gyvenamyjy patalpy bei kity patalpy
1Splanavimas ir jrengimas atitikty sveikatos apsaugos ministro patvirtintas higienos normas.

42.1.3. Paslaugos gavéjui uztikrinama kiek jmanoma saugi aplinka. 1l tipo APP gyvenamosiose ir

bendro naudojimo patalpose turi biiti jrengta gaisro aptikimo ir signalizavimo sistema.
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42.2. 11l tipo APP paslaugos gavéjas naudojasi kasdieniam gyvenimui bitinomis patalpomis,
kuriose uztikrinamas jo privatumas ir orumas.

42.2.1. 11l tipo APP patalpos, t. y. gyvenamyjy kambariy, virtuvés, skirtos individualiam maisto
gaminimui, asmens higienos patalpos (tualetas, dusas ar vonia), bendro naudojimo patalpos
(laiptinés, koridoriai ir pan.) ir Kita, pritaikytos gyvenimui ir butiniems gyventojy poreikiams
tenkinti.

42.3. Apsaugotame biiste turi biiti jrengtos Sios patalpos: gyvenamoji (-0sios) patalpa (-0s), maisto
gamybos patalpa ar virtuve, tualetas, dusas ar vonia.

42.3.1. Gyvenamosios patalpos_minimalus plotas vienam paslaugy gavéjui turi bliti ne mazesnis
kaip 5 kv. m.

42.3.2. Rekomenduojama kad gyvenamojoje patalpoje gyventy 1 asmuo, bet negali gyventi daugiau
nei du asmenys (iSskyrus atvejus, kai paslaugos gavéjai susije giminystés rySiais, ar kitaip sudering
savo interesus).

42.3.3. Gyvenamosios patalpos moterims ir vyrams jrengiamos atskirai, iSskyrus atvejus, kai,
atsizvelgiant | pageidavimus, viename kambaryje kartu gyvena susije giminystés rySiais ar kitaip
sudering savo interesus.

42.3.4. Gyvenamojoje patalpoje turi biiti kiekvienam paslaugy gavéjui skirti baldai (lova, spintele,
kédé, spinta ar atskira uzdara spintos dalis) ir minkstas inventorius (¢iuzinys, pagalvé, antklodé,
paklod¢, pagalvés ir antklodés uzvalkalai, rankSluosciai).

42.3.5. Gyvenamasias patalpas draudziama jrengti riisiuose, pusriisiuose (cokoliniuose aukstuose).
42.3.6. Virtuve ar maisto gaminimo zona (toliau — virtuveé):

42.3.6.1. Virtuvéje turi buti viryklé, plautuvé, Saldytuvas, spintelés, sukomplektuoti valgomieji
indai ir jrankiai, atsizvelgiant 1 paslaugy gavéjy skaiciy.

42.3.6.2. Virtuvéje jrenginiai, inventorius turi biiti techniskai tvarkingi.

42.3.7. Asmens higienos patalpos:

42.3.7.1. Asmens higienos patalpose turi biiti: unitazas, Sepetys unitazui valyti, tualetinis popierius,
SiukSliy déze, praustuve, vonia arba duSas (arba abu), pakabos rankSluos¢iams, tualeto reikmeny
lentynél¢, praustuve, veidrodis.

42.3.7.2. 111 tipo APP turi buti ne maziau kaip viena veikianti skalbimo masina, kurig gyventojai
galéty naudoti savo riiby skalbimui.

42 4. Paslaugos gavéjo gyvenamoji aplinka yra kiek galima artimesné namy aplinkai.

42.4.1. 111 tipo APP paslaugos gavéjo gyvenamasis kambarys sutvarkytas ir apstatytas, atsizvelgiant

1 asmens poreikius ir interesus, aplinka artima namy aplinkai. Asmeniui sudaryta galimybe turéti
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kambaryje savo baldy ir kity asmeniniy daikty, jei tai nesudaro pavojaus jo ar kity asmeny
saugumui. Tai numatyta 11 tipo APP vidaus tvarkos taisyklése.

42.4.2. Paslaugos gavéjui sudarytos salygos ( galimybé) saugiai laikyti savo asmeninius daiktus, jis
gali uzsirakinti savo asmenines gyvenamgsias patalpas, spintg ar spintele, jeigu, jvertinus jo
savarankiskuma, tai nesudaro pavojaus jo ar kity asmeny saugumui.

42.4.3. Paslaugos gavéjui jo gyvenamajame kambaryje uztikrintos salygos skaityti ar uzsiimti kita

laisvalaikio veikla, atsizvelgiant j paslaugos gavéjo pageidavimus.

VIl SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

43. Visos paslaugos teikiamos Apgyvendinimo su parama paslaugy vietoje ir bendruomenéje
privalo biti teikiamos atsizvelgiant j asmens su negalia poreikius, taikant atvejo vadybos metoda
bei visapusiska poziiirj ] asmenj, siekiant suteikti kuo daugiau savarankiskumo ir asmens dalyvumo

bendruomenéje/ visuomengje.

44, Savivaldybéms, organizuojan¢ioms Apgyvendinimo su parama paslaugas, psichikos/proto
negalig turintiems asmenims, rekomenduojama neapsiriboti tik apgyvendinimo namuose
paslaugomis. Kartu rekomenduojama, pasitelkiant nevyriausybines ir bendruomenines
organizacijas, organizuoti ir teikti jvairias ir/ar socialiniy, kasdieniy, savarankisky, darbiniy,
sprendimo priémimo ir kity svarbiy asmens gyvenimo kokybei jgudziy atklirimo, ugdymo ir
palaikymo priemones, socialinés reabilitacijos, profesinés reabilitacijos, dienos uZimtumo centruose
ir kitas socialines/ sveikatos paslaugas teikianciose jstaigose siekiant paslaugy gavejy integracijos |

bendruomen¢/visuomeng.

45. Apgyvendinimo su parama rekomenduojama vieSai skelbti ir nuolat atnaujinti informacija

apie savo veikla, paslaugy teikimo salygas, personalg ir kt.

46. Informacija apie asmenj renkama ir teikiama nepazeidziant Lietuvos Respublikos asmens

duomeny teisinés apsaugos istatymo nuostaty.
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Priedas Nr. 1

PAVYZDINES SOCIALINIU PASLAUGU TEIKIAMU I IR II TIPO APP APGYVENDINIMO VIETOJE DIENOTVARKIU FORMOS

1. Pavyzdiné socialiniy paslaugy teikiamy | tipo APP apgyndinimo vietoje dienotvarké:

Laikas Pirmadienis Antradienis Treciadienis Ketvirtadienis Penktadienis Sestadienis sekmadienis
7.00 - 8.00 Kélimasis. Kélimasis. Kélimasis. Keélimasis. Kélimasis. Kélimasis. Kélimasis.
Individuali Individuali asmens | Individuali Individuali Individuali Individuali Individuali
asmens higiena, | higiena,  pagalba | asmens higiena, | asmens higiena, | asmens higiena, | asmens higiena, | asmens higiena,
pagalba tvarkantis pagalba tvarkantis | pagalba pagalba pagalba pagalba
tvarkantis tvarkantis tvarkantis tvarkantis tvarkantis
8:00-8:30 Rytos ratas, | Rytos ratas, dienos | Rytos ratas, | Rytos ratas, | Rytos ratas, | LAISVAI LAISVAI
dienos planavimas dienos planavimas | dienos dienos PLANUOJAM | PLANUOJAMA
planavimas Meniu savaités | Meniu  savaités | planavimas planavimas AS LAIKAS S LAIKAS
Meniu  savaités | sudarymas ir | sudarymas ir | Meniu  savaités | Meniu savaités
sudarymas ir | klienty klienty sudarymas ir | sudarymas ir
klienty atsakomybiy atsakomybiy klienty klienty
atsakomybiy pasiskirstymas pasiskirstymas atsakomybiy atsakomybiy
pasiskirstymas savaitei dél maisto | savaitei dél | pasiskirstymas pasiskirstymas
savaitei dél | ruosos. maisto ruosos. savaitei dél | savaitei del
maisto ruosos. maisto ruosos. maisto ruosos.
8:30-9:30 | Ruosimas Ruosimas Ruosimas Ruosimas Ruosimas Gali likti | Gali likti
pusry¢iy pusry¢iy pusryciy pusry¢iy pusry¢iy individualus individualus
pusry¢iy pusry¢iy
ruoSimas arba | ruoSimas arba tg
ta daryti | daryti  bendroje
bendroje veikloje
veikloje
9.30-12.00 | Maisto  ruoSos | Maisto ruo$os | Maisto ruo$os | Maisto ruoSos | Maisto Gali likti | Gali likti
grupé grupé grupe grupe ruoSosgrupé individualus individualus




Maistas Maistas ruoSiamas | Maistas ruoSiamas | Maistas Maistas maisto maisto ruo$imas
ruoSiamas visiems tuo metu | visiems tuo metu | ruoSiamas ruosiamas ruoSimas arba | arba tg daryti
visiems tuo metu | esantiems | tipo | esantiems | tipo | visiems tuo metu | visiems tuo | ta daryti | bendroje veikloje
esantiems | tipo | APP. APP. esantiems | tipo | metu esantiems | bendroje
APP. APP | tipo APP veikloje

12:00 —12:30 | Pietis Pietiis Pietis Pietis Pietis Pietiis Pietts

12:30- 13.00 | Indy  plovimas | Indy plovimas | Indy plovimas | Indy  plovimas | Indy plovimas | Indy plovimas | Indy  plovimas
virtuves virtuves virtuves virtuves virtuves virtuvés virtuvés
sutvarkymas sutvarkymas sutvarkymas sutvarkymas sutvarkymas sutvarkymas sutvarkymas

13:00-15.00 | Kasdieniai Kasdieniai jgtdziai | Kasdieniai Savarankisky Kasdieniali Pagal  poreikj | Pagal poreikij
jgudziai skalbimas, jgudziai jgudziy ugdymas | jgudziai asmeniniy savo | asmeniniy savo
skalbimas, lyginimas, darbuziy | skalbimas, skalbimas, erdviy prieziira | erdviy priezilira
lyginimas, priezitra. lyginimas, lyginimas, ir tvarkymas, | ir tvarkymas
darbuziy (veiklai skiriamos 2 | darbuziy darbuziy skalbimas, skalbimas, namy
priezitra. val. vienu metu | priezitira. priezitra. namy ruosa. ruosa.
(veiklai paslaugg gauna du | (veiklai skiriamos (veiklai

skiriamos 2 val.
vienu metu
paslauga gauna

Klientai)

2 val. vienu metu

paslaugg gauna du
Klientai)

skiriamos 2 val.
vienu metu
paslauga gauna

du Kklientai) du klientai)

15:00 -16:30 | Bendry patalpy ir | Bendry patalpy ir | Bendry patalpy ir | Bendry patalpy ir | Bendry patalpy | Bendry patalpy | Bendry patalpy ir
gyvenamuyjy gyvenamuyjy gyvenamuyjy gyvenamuyjy ir gyvenamuyjy | ir gyvenamuyjy | gyvenamuyjy
kambariy kambariy kambariy kambariy kambariy kambariy kambariy
tvarkymas tvarkymas tvarkymas tvarkymas tvarkymas tvarkymas tvarkymas

16:30-17:30 | Vakarienés Vakarienés Vakarienés Vakarienés Vakarienés Vakarienés Vakarienés
ruoSimas visiems | ruoSimas  visiems | ruoSimas visiems | ruo§imas visiems | ruoSimas ruos$imas ruoSimas visiems
gyventojams gyventojams gyventojams gyventojams visiems visiems gyventojams
pasiskirs¢ius pasiskirs¢ius pasiskirscius pasiskirscius gyventojams gyventojams pasiskirscius
atsakomybes atsakomybes atsakomybes atsakomybes pasiskirs¢ius pasiskirs¢ius atsakomybes
rytinio rytinio  susitikimo | rytinio susitikimo | rytinio susitikimo | atsakomybes atsakomybes rytinio




susitikimo metu | metu metu metu rytinio rytinio susitikimo metu
susitikimo metu | susitikimo metu
17:30-18.30 | Vakariené, Vakariené Vakariené Vakariené Vakariené Vakariené Vakariené
indy plovimas , | indy plovimas , |indy plovimas , |indy plovimas , | indy plovimas , | indy plovimas , | indy plovimas |,
virtuves virtuves virtuves virtuves virtuves virtuves virtuveés
sutvarkymas sutvarkymas sutvarkymas sutvarkymas sutvarkymas sutvarkymas sutvarkymas
18.30 - 19.30 | Bendravimo Laisvalaikio veikly | Laisvalaikio Bendravimo Laisvalaikio Individualus Individualus
jgudziy grupé organizavimas veikly igtdziy grupé veikly laisvo laiko | laisvo laiko
organizavimas organizavimas | planavimas. planavimas.
19:30 -20:00 | Dienos aptarimas | Dienos aptarimas Dienos aptarimas | Dienos aptarimas | Dienos Dienos Dienos aptarimas
aptarimas aptarimas
20:00 - | Vaistal. Vaistai. Priezitra. Vaistai. Priezitira. | Vaistai. Priezitra. | Vaistai. Vaistai. Vaistai.
20:30 Priezitira.
20:30-21:00 | Asmens higiena | Asmens higiena Asmens higiena Asmens higiena | Asmens higiena | Asmens higiena | Asmens higiena
21:00 iki | Miegas Miegas Miegas Miegas Miegas
ryto

2. Pavyzdiné socialiniy paslaugy teikiamy II tipo APP apgyndinimo vietoje dienotvarké:

Laikas Pirmadienis Antradienis Treciadienis Ketvirtadienis Penktadienis Sestadienis sekmadienis

7.00 - 8.00 Kélimasis. Kélimasis. Kélimasis. Kélimasis. Kélimasis. Laisvai Laisvai
Individuali Individuali asmens | Individuali Individuali Individuali palnuojamos palnuojamos
asmens higiena, | higiena, pagalba | asmens higiena, | asmens higiena, | asmens higiena, | veiklos veiklos
pagalba tvarkantis pagalba tvarkantis | pagalba tvarkantis | pagalba
tvarkantis tvarkantis

8:00 - 8:30 Rytos ratas, | Rytos ratas, dienos | Rytos ratas, | Rytos ratas, | Rytos ratas, | Laisvai Laisvai
dienos planavimas dienos planavimas | dienos dienos planuojamos palnuojamos
planavimas, savo dienotvarkés | savo dienotvarkés | planavimas planavimas veiklos veiklos
savo uzimtumo uzimtumo savo dienotvarkés | savo
dienotvarkeés aptarimas irfar | aptarimas irfar | uzimtumo dienotvarkes
uzimtumo pristatymas pristatymas aptarimas ir/ar | uzimtumo




aptarimas  ir/ar pristatymas aptarimas ir/ar
pristatymas, buvusios  dienos | buvusios dienos pristatymas
buvusios dienos | aptarimas aptarimas buvusios dienos
aptarimas aptarimas buvusios
dienos
aptarimas
8:30 - 9:30 Ruo$imas Ruosimas pusry¢iy | RuoSimas Ruo$imas Ruo$imas Laisvai Laisvai
pusryciy Gali bati | pusryciy pusry¢iy pusry¢iy planuojamos palnuojamos
Gali bati | individualus ar | Gali buti | Gali buti | Gali bati | veiklos veiklos
individualus  ar | ruosti grupéje individualusar individualusar individualusar
ruosti grupéje ruosti grupéje ruosti grupéje ruosti grupéje
9.30-16.00 | Isvykimas j kitas | [Svykimas | kitas | [Svykimas ] kitas | [Svykimas ] kitas | ISvykimas ] | Laisvai Laisvai
paslaugas paslaugas paslaugas paslaugas Kitas paslaugas | planuojamos palnuojamos
bendruomenéje bendruomengje bendruomenéje bendruomenéje bendruomenéje | veiklos veiklos
9:30 12.00 Maisto ruosa | Maisto ruosa | Maisto ruoSa | Maisto ruoSa | Maisto  ruo$a | Laisvai Laisvai
reikalinga jei | reikalinga jei | reikalinga jei | reikalinga jei | reikalinga  jei | planuojamos palnuojamos
tarkim dalis | tarkim dalis zmoniy | tarkim dalis | tarkim dalis | tarkim dalis | veiklos ir | veiklos ir
Zmoniy yra ne | yra ne namuose Zmoniy yra ne | Zzmoniy yra ne | Zzmoniy yra ne | maitinimas maitinimas
namuose namuose namuose namuose
12:00 -12:30 | Pietas Pietis Pietas Pietis Pietis Laisvai Laisvai
planuojamos palnuojamos
veiklos veiklos
12:30- 13.00 | Indy plovimas | Indy plovimas | Indy plovimas | Indy  plovimas | Indy plovimas | Laisvai Laisvai
virtuveés virtuveés virtuveés virtuveés virtuvés planuojamos palnuojamos
sutvarkymas sutvarkymas sutvarkymas sutvarkymas sutvarkymas veiklos veiklos
13:00-16.00 | Asmenys Asmenys Asmenys asmenys Asmenys Pagal poreikj | Pagal  poreiki
Paslaugose kitose | Paslaugose  kitose | Paslaugose kitose | Paslaugose kitose | Paslaugose asmeniniy savo | asmeniniy savo
istaigose arba | istaigose arba dali | istaigose arba dali | jstaigose arba dali | kitose ijstaigose | erdviy priezilira | erdviy prieziiira
dali  jau yra | jau yra namuose jau yra namuose jau yranamuose | arbadali jau yra | ir  tvarkymas, | ir tvarkymas
namuose namuose skalbimas, skalbimas,
namy ruosa. namy ruosa.




16.00 -17:30 | Bendry patalpy | Bendry patalpy Bendry patalpy Bendry patalpy Bendry patalpy | Bendry patalpy | Bendry patalpy
priezitira ir | priezitira ir | priezilira ir | priezilira ir | prieziura ir | priezilira ir | priezilira ir
tvarkymas tvarkymas tvarkymas tvarkymas tvarkymas tvarkymas tvarkymas

16:00 - 18:00 | Savo asmeniniy | Savo asmeniniy | Savo  asmeniniy | Savo asmeniniy | Savo asmeniniy | Laisvai Laisvai
erdviy priezilira, | erdviy  priezilra, | erdviy prieziiira, | erdviy priezidira, | erdviy planuojamos planuojamos
drabuziai drabuziai skalbimas | drabuziai drabuziai priezitra, laikas laikas
skalbimas ir tt|ir tt Kkiekvienas | skalbimas ir t.t|skalbimas ir t.t | drabuziai
kiekvienas individualiai kiekvienas kiekvienas skalbimas ir t.t
individualiai individualiai individualiai kiekvienas

individualiai

17:30 - 18:30 | Vakarienés Vakarienés Vakarienés Vakarienés Vakarienés Laisvai Laisvai
ruoSimas - gal | ruoS§imas - gal | ruoSimas -  gal | ruoSimas - gal | ruosimas - gal | planuojamos planuojamos
vieng karta per | vieng karta per | vieng karta per | vieng karta per | vieng kartg per | laikas laikas
dieng bty | dieng bty | dieng buty | dieng bity | dieng bty
naudinga  turéti | naudinga turéti | naudinga  turéti | naudinga  turéti | naudinga turéti
bendra bendrg maitinima. bendrg maitinimg. | bendrg maitinima. | bendra
maitinima. maitinima.

18:30-19.00 | Vakariené, Vakariené Vakariené Vakariené Vakariené Vakariené Vakariené
indy plovimas , | indy plovimas , |indy plovimas , |indy plovimas , | indy plovimas , | indy plovimas , | indy plovimas ,
virtuves virtuves virtuves virtuves virtuves virtuves virtuves
sutvarkymas sutvarkymas sutvarkymas sutvarkymas sutvarkymas sutvarkymas sutvarkymas

19.00 - 21:00 | Laisvas laikas Laisvas laikas Laisvas laikas Laisvas laikas Laisvas laikas

21:00-21:30 | Asmens higiena | Asmens higiena Asmens higiena Asmens higiena | Asmens higiena | Asmens higiena | Asmens higiena

21:30 iki ryto | Miegas Miegas Miegas Miegas Miegas




Priedas Nr. 2

REKOMENDACIJOS TEIKIAMU SOCIALINIU PASLAUGU TURINIUI

1. APP teikéjy ir gyventojy bendras susirinkimas, kurio vienas i$ tiksly struktiruotos dienotvarkés
planavimas bei pristatymas, atsakomybiy tarp paslaugy gavéjy pasiskirstymas, svarbiy dienos
jvykiy aptarimas ir t.t. Paslauga teikiama kiekvieng darbo dieng. Savaitgaliais ir Svenciy dienomis

uz Sios veiklos organizavima gali biiti atsakingi asmenys gyvenantys APP.

2. APP (I ar 1II tipo) teikéjas gyvenamoje vieoje organizuoja kasdieniy jgiidziy mokymo paslauga
mazomis grupelémis arba individualiai atsizvelgiant | asmens poreikius, galimybes ir sudarytus
ISPP. Paslaugos teikimo metu asmuo yra mokomas kasdieniy jgudziy: atsikelti, nusiprausti,
pasikloti lova, saviprieziiiros, asmens higienos bei kt. Paslaugas gali organizuoti ir teikti specialistas
dirbantis APP (I ar Il tipo) arba asmuo Sias paslaugas gali gauti bendruomenéje. Paslaugy teikimo

intensyvumas priklauso nuo individualiy asmens poreikiy.

3. APP (I ir II tipo) teikéjas gyvenamoje vieoje organizuoja maisto ruoSos jgidziy mokymo
paslauga. Sios paslaugos gyvenamoje vietoje teikiamos kiekviena dieng. atsizvelgiant j asmens
poreikius ir sudarytus ISPP. Uzsiémimy metu asmeniui siekiama atkurti, ugdyti prarastus maisto
ruo$os jguidzius bei skatinti pacius planuoti, dalyvauti perkant maisto produktus, gaminti, patiekti ir
biiti atsakingam uZ maisto ruoSos proceso uzbaigtumg. Paslaugas gali organizuoti specialistas
dirbantis APP (I ar Il tipo) ir/arba asmuo $ias paslaugas gali gauti bendruomenéje. Paslaugy

teikimo intensyvumas priklauso nuo individualiy asmens poreikiy.

4. APP (I ir Il tipo) teikéjas gyvenamoje vieoje organizuoja savarankisky jgtidziy mokymo paslaug
Sios paslaugos teikiamos kickviena darbo diena. Paslaugos gali biti teikiamos individualiai arba
mazose grupelése atsizvelgiant j asmens poreikius ir sudarytus ISPP .UZsiémimy metu paslaugy
gaveéjus siekiama atkurti, ugdyti prarastus savarankisko gyvenimo jgiudZius (planuoti biudZeta,
pirkinius, mokéti mokescius ir kt., nuvykti j kt.jstaigas ). Paslaugas gali organizuoti ir teikti
specialistas dirbantis APP (I ar Il tipo) ir/ arba asmuo Sias paslaugas gali gauti bendruomenéje.

Paslaugy teikimo intensyvumas priklauso nuo individualiy asmens poreikiy.

5.APP (I ar Il tipo) teikéjas gyvenamoje vieoje organizuoja bendravimo jgiidziy mokymo paslaugg.

Si paslauga teikiama atsizvelgiant j asmens poreikius ir sudarytus ISPP, ne maZiau kaip 2 kartus per
1



savaite. Paslaugas gali organizuoti ir teikti specialistas dirbantis APP (I ar Il tipo) arba asmuo Sias
paslaugas gali gauti bendruomenéje. Teikiant bendravimo jgidziy paslaugas rekomenduojama
atkurti, ugdyti ir palaikyti asmeny bendravimo jgudzius. Paslaugy teikimo intensyvumas priklauso

nuo individualiy asmens poreikiy.

6. APP (I ar II tipo) teikéjas gyvenamoje vieoje organizuoja laisvalaikio jgudziy mokymo paslauga
Si paslauga teikiama kiekviena darbo diena atsizvelgiant j asmens poreikius ir sudarytus ISPP.
Paslaugas organizuoti ir teikti gali specialistas dirbantis APP (I ar 1l tipo) arba asmuo $ias paslaugas
gali gauti bendruomenéje. Teikiant laisvalaikio jgtidziy mokymo paslaugas siekiama skatinti
asmenis kuo aktyviu jsitraukti j skirtingas veiklas, planuoti prasmingas veiklas gyvenamoje vietoje
ir bendruomen¢je, atitinkancias individualius kiekvieno asmens interesus. Paslaugy teikimo

intensyvumas priklauso nuo individualiy asmens poreikiy.

7. APP (I ar II tipo) teikéjas gyvenamoje vieoje organizuoja dienos aptarimus su asmenims
gyvenanéiais APP. Si paslauga organizuojama kiekvieng darbo dieng. Paslaugas organizuoti ir teikti
gali specialistas dirbantis APP (I ir Il tipo). Teikiama paslauga siekiama aptarti jvykusias veiklas ir
gautas paslaugas dienos metu apgyvendinimo vietoje. Rekomenduojama, kad savaitgaliais ir
Svenciy dienomis tokius susitikimus-aptarimus galéty teikti organizuoti asmuo gyvenantis APP (I ar

Il tipo) rotacijos principu.

Priedas Nr. 3
PAVYZDINE PAKARTOTINIO VERTINIMO FORMA

Pavyzdyje pateikiama periodinio vertinimo forma-pavyzdys taikomas vertinti asmens

paZanga bendravimo jgiidZiy ugdymo srityje

Vertinimo rekomendacija: $ig forma pildo specialistas individualaus pokalbio su klientu metu.
Ties kiekvienu klausimu pateiktoje vertinimo skal¢je pazymimas jvertis, atitinkantis asmens
atsakyma. Periodiniy vertimy metu stebimas pokytis. Jeigu jvertis svyruoja nuo 4 iki 2, reiSkia, kad
Sio gebé¢jimo atkirima/iSugdyma biitina testi. [verciui pasiekus 1-0, daroma iSvada, kad gebé&jimas

atkurtas/iSugdytas.

Data: oo
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Vertinimo skalé:

0 Ribotumo NERA: svyravimai iki 4 %
1 NEDIDELIS ribotumas: 5-24 % 4 VISISKAS ribotumas: 96-100 %
2 VIDUTINIS ribotumas: 25-49 %

3 DIDELIS ribotumas: 50-95 %

1. Pasitikéjimas savimi

4 E | 2 I 0
DazZnai troksta | Galéty  labiau | Pasitiki savimi, | Visada Labai
pasitikejimo pasitikéti savimi | orientuotas i | pasitikintis pasitikintis
savimi, nervingas, | ir rodyti daugiau | tiksla. savimi, savimi,
greitai suinteresuotumo. orientuotas ]| entuziastingas,
pasiduoda/pernelyg rezultatg ir | atkaklus,
pasitiki savimi, uztikrintas, kad | energingas.
nepasiduoda pavyks.
kontrolei.
2. Problemy sprendimas
4
Nesugeba Sugeba Lengvas Pats sprendzia | Pats sprendzia
jvertinti ir | identifikuoti, problemas iSkilusias iSkilusias  tiek
identifikuoti nei | jvertinti. sprendzia lengvas lengvas,  tiek
lengvy, nei | Nesugeba savarankiskai, problemas. sudétingas
sudétingy savarankiskai bet gali | Nereikalinga problemas.
problemy. spresti paprasyti  kity | niekieno Sitlo savo
problemy. pagalbos. pagalba. pagalbg kitiems.
3. Apsisprendimas
4 3 2 1 0
Negali priimti | Sunku priimti | Geba  priimti | Geba  priimti | Apsisprendimo
sprendimo, sprendima, sprendima, sprendima gebéjimai
jaucia nuolating | nuolat  keiCia | taCiau tai trunka | pakankamai puikis, tokiose
jtampag nuomong. ilgiau nei | greitai, nejaucia | situacijose
situacijose, Sprendimo jprastai. jtampos nejauCia  jokio
kuriose reikia | priémimas nerimo,
apsispresti uztrunka. jtampos,
sprendimy
nekeicia.
4. Sakytiniy praneS§imy priémimas bendraujant
4 3 2 1 0
Nemoka reikiti | Zodinio Bendrauja gerai. | Geri zodinio | Puikis
minciy, bendravimo ir | Adekvaciai bendravimo ir | bendravimo
nesupranta, ka | tarpasmeninio reaguoja 1| tarpasmeninio jgudziai, sugeba
sako kiti | kontakto aplinkiniy kontakto aiskiai  reiksti
asmenys palaikymo sakytinius palaikymo mintis.
jgudzius reikéty | praneSimus, jgudziai.
patobulinti. kritika.




5. Nezodiniy prane§imy priémimas bendraujant

4 3 2 1 0
Blogas Nezodinio Bendrauja gerai. | Geri nezodinio | Puikis
klausytojas, bendravimo ir | Adekvaciai bendravimo ir | nezodinio
vengia akiy | tarpasmeninio reaguoja j | tarpasmeninio bendravimo
kontakto kontakto aplinkiniy kontakto jgtdziai, geras
palaikymo nezodinius palaikymo klausytojas.
igiidzius reikéty | praneSimus. igiidziai.
patobulinti.
6. Pokalbio prad¢jimas, palaikymas, baigimas
4 3 2 1 0
Negeba pradéti, | Pokalbio Pokalbio Pokalbio Puikas pokalbio
palaikyti bei | pradéjimo, pradéjimo, pradéjimo, pradéjimo,
baigti pokalbio. | palaikymo ir | palaikymo ir | palaikymo ir | palaikymo ir
Jaucia nuolating | baigimo baigimo baigimo baigimo
itampa gebéjimai gebéjimai gebé¢jimai geri. gebé¢jimai.
situacijose, galéty buti | pakankamai Sugeba aiskia,
reikalaujanciose | geresni. geri.  Situacijy skalndziai
bendravimo. Situacijose, nevengia. reiksti mintis.
Vengia  tokiy | reikalaujanciose
situacijy bendravimo,
nesijaucia
patogiai
7. Susikaupimas
4 3 2 1 0
Negali visiskai | Gebéjimas Geb¢jimas Geba Puikiai sutelkia
susikaupti, susikaupti gana | susikaupti gana | susikaupti, démes;j,
sutelkti prastas. Aplinka | geras. Kartais | démesj sutelkia | uzduotis,
démesio. turi  bati  be | reikia daugiau | greitai ir gerai. reikalaujancias
Blaskosi bet | dirgikliy, norint | laiko démesiui susikaupimo,
kokioje atlikti uzduotj, | sutelkti. atlieka
situacijoje. reikalaujancia sklandziai ir
susikaupimo. greitai.
8. Pakanta ir jautrumas Kritikai
4 3 2 1 0
Nepriima kritikos | Sunkiai ~ priima | Sunkiai ~ priima | Priima  kritika, | Lengvai  priima
ir neatsizvelgia | | kritika,  pyksta, | kritika, bet | visada atsizvelgia | jam skirta kritika
ja. jrodinéja  savo, | stengiasi ] tai kas yra | ir atsizvelgia j ja,
elgiasi prieSingai. | pasikoreguot. sakoma. pakantus
Atsizvelgia 1
pastabas.
9. Savo nuomonés gynimas
| 4 | 3 2 1 | 0




Neturi savo | Turi savo | Gebé¢jimai Sugeba apginti, | Pasitiki savimi.
nuomones/jkyriai | nuomone, bet | iSreikSti  savo | iSsakyti  savo | Sugeba iSsakyti,
persa negali Jos | nuomong nuomong, apginti savo
aplinkiniams apginti, vidutiniski. taiau  kartais | nuomong.
savo nuomong. | nhesugeba  jos | Jkalbamas, pasiduoda kity
Nepasitiki i$sakyti. lengvai jtakai, pritruksta
savimi. keiciantis argumenty.
nuomong.

10. Bendravimas artimoje aplinkoje
4 3 | 2 1 [ 0
Bendravimo Bendravimo Bendravimo Bendravimo Bendravimo
gebéjimai sU sau | igudziai prasti, | igidziai = geri. | igudziai  geri, | igldziai puikds.
lygiais  blogi. | ne visada | Geba bendrauti | dalykiski. Geba | Sugeba palaikyt
Bijo  paprasyti | iSdrista su sau lygiais. | uzmegzti konstruktyvy
pagalbos. papradyti Kartais  sunku | pokalbj, ji| pokalbj. Gerai
Nesugeba apgint | pagalbos, paprasyti palaikyti. Geba | naudojasi
savo nuomonés. | sunkiai apgina | pagalbos, naudotis telekomunikacij
Nepriima savo nuomong. | apginti savo | telekomunikacij 0s priemonémis.
kritikos. Sunkiai nuomong. Geba | 0s priemonémis
Nesugeba vesti | reaguoja 1| naudotis
pokalbio, kritikg.  Prasti | telekomunikacij
bendrauti. pokalbio 0S priemonémis
Nesugeba vedimo
naudotis gebéjimai.

telekomunikacij
0s priemonémis

Sunku naudotis
telekomunikacij
0s priemonémis

11. Bendravimas

vieSoje aplinkoje

4 3 2 |1 | 0
Bendravimo Bendravimo Bendravimo Bendravimo Bendravimo
gebéjimai igiidziai vieSoje | igiudziai vieSoje | igiudziai vieSoje | igldziai  vieSoje
viesoje aplinkoje | aplinkoje prasti, | aplinkoje geri. | aplinkoje geri, | aplinkoje puikis.
blogi. Bijo | ne visada | Geba bendrauti | dalykiski. Geba | Sugeba palaikyt
paprasyti 18drjsta tiek su valdzios | uZmegzti konstruktyvy
pagalbos. paprasyti atstovais, tiek | pokalbj, ji | pokalbi.
Nesugeba apgint | pagalbos, su sau lygiais. palaikyti.
savo nuomonés. | sunkiai apgina
Nepriima savo nuomong.
kritikos. Sunkiai
Nesugeba wvesti | reaguoja i
pokalbio, kritikg.  Prasti
bendrauti. pokalbio
vedimo
gebéjimai.
12. I$sakymas kitiems apie asmeninius poreikius
| 4 3 2 | 1 | 0




Nesugeba Sugeba Geba Pats iSsako savo | Pats iSsako savo
iSsakyti kitiems | identifikuoti identifikuoti ir | asmeninius asmeninius
apie savo | savo asmeninius | iSsakyti  savo | poreikius su | poreikius, pagalba
asmeninius poreikius. asmeninius minimalia nereikalinga.
poreikius. Nesugeba poreikius pagalba.
Reikalinga savarankiskai jy | savarankiSkai,
nuolatiné iSsakyti. bet kartais
pagalba , reikalinga
mokymas. pagalba.
13. Konflikty sprendimas
4 3 2 1 0
Nesugeba spresti | Sugeba Lengvesnes Pats sprendzia | Pats sprendzia
konfliktiniy identifikuoti, konfliktines iSkilusias iSkilusias tiek
situacijy, vengia | jvertinti situacijas lengvas lengvas, tiek
jas spresti. | konfliktines sprendZzia konfliktines sudétingas
Reikalinga situacijas. savarankiskai, situacijas. konfliktines
nuolatiné Nesugeba bet gali | Nereikalinga situacijas.  Sitlo
pagalba ir | savarankiSkai jy | papraSyti  kity | niekieno savo pagalbg
priezitira spresti. pagalbos. pagalba. Kitiems.
14. Artimy ir intymiy santykiy palaikymas
4 3 2 1 0
Nesugeba Reikalinga Geba palaikyti | Pats sprendzia | Pats sprendzia
palaikyti artimy | pagalba artimus ir | iskilusias iSkilusias tiek
ir intymiy | sprendziant intymius situacijas lengvas, tiek
santykiy, vengia | artimuose santykius, artimuose ir | sudétingas
bendravimo. santykiuose taCiau  kartais | intymiuose situacijas
kylancias reikia patarimy, | Santykiuose. artimuose ir
problemas. pagalbos. Nereikalinga intymiuose
niekieno santykiuose.
pagalba. Nevengia artimy
santykiy.
15. Elgesio reguliavimas sgveikaujant
4 3 2 1 0
Nebendradarbia | Kyla sunkumy | Bendradarbiauja | Bendradarbiauj | Aktyviai padeda
uja, ignoruoja | dél elgesio | ntis, gerai | a su kitais | kolegoms, gali
aplinkinius, kontrolés sutaria su | siekiant darbo | vadovauti,
esant sgveikaujant su | aplinkiniais. tiksly ir | prisiimti
konfliktinei kitais.  Kartais | Gali dirbti ir | atliekant atsakomybe,
situacijai, galéty buti | vienas, ir | uzduotis. Pats | sitlyti naujas
sunkiai labiau grupéje. rodo iniciatyva. | id¢&jas. Puikiai
kontroliuoja bendradarbiauja Gerai dirba tiek | susitvarko tiek su
savo elgesj | ntis. Geriausiai vienas, tiek | individualiomis
(pyksta, Saukia, | dirba vienas arba grupéje. Gerai | uzduotimis, tiek
musasi ir pan.) mazoje kontroliuoja su darbu grupéje
grupeléje. savo elges;j. ir net komandoje.
Puikiis  elgesio
kontrolés




| jgudziai.

16. Seksualinés agresijos valdymas

4 3 2 0
Reikia Agresija Dazniausiai Agresija Neagresyvus.
pastovios valdyti geba tik | neagresyvus.  Tik | pasireiSkia Kontrolé ir
kontrolés ir| i8 dalies. | Kartais reikia | labai retai, | priezitra
priezitiros. Reikia stebéti, | priezitros/kontrolés. | greitai nereikalinga.
Agresyvus, kontroliuoti. koreguojasi.
negeba tos
agresijos
suvaldyti.

17. Netinkamo elgesio valdymas
4 3 | 2 1 0
Reikia Netinkamag Dazniausiai Netinkamas Niekada
pastovios elgesj valdyti | nesielgia elgesys nesielgia
kontrolés ir| geba tik i§| netinkamai. Tik | pasireiskia netinkamai.
priezitros. dalies. Reikia | Kartais reikia | labai retai, | Kontrolé ir
Netinkamai stebéti, priezitiros/kontrolés. | greitai priezilira
elgiasi, negeba | kontroliuoti. koreguojasi. nereikalinga.
to elgesio

suvaldyti.




